
 
 
 

 

7h10 / 8h HISTÓRIA 

ITINERÁRIOS 
OPTATIVOS 

FISICA  BIOLOGIA 1 GEOGRAFIA  

8h / 8h45 LITERATURA QUÍMICA 1  ED FÍSICA FILOSOFIA  

8h55 / 9h40 FILOSOFIA LÍNGUA INGLESA BIOLOGIA 2 HISTÓRIA  

9h40 / 10h25 LITERATURA 
LÍNGUA 

PORTUGUESA 
BIOLOGIA 1  GEOGRAFIA MATEMÁTICA 2  

10h45 / 11h30

ITINERÁRIOS 
OPTATIVOS 

P. FORMATIVOS HISTÓRIA  FISICA BIOLOGIA 1  

11h30 / 12h15 MATEMÁTICA 1 
PRODUÇÃO 

TEXTUAL 
INTERIORIDADE MATEMÁTICA 2  

12h15 / 13h QUÍMICA 2 
PRODUÇÃO 

TEXTUAL 
FISICA  

14h25 / 15h10 - - ARTE  MATEMÁTICA 1 - 

15h10 / 15h55 - - 
LÍNGUA 

PORTUGUESA 
GEOGRAFIA - 

15h55 / 16h40 - - QUÍMICA 1  MATEMÁTICA 1 - 



 
 
 

 

7h10 / 8h ED. FÍSICA 

ITINERÁRIOS 
OPTATIVOS 

LÍNGUA INGLESA GEOGRAFIA LITERATURA 

8h / 8h45 HISTÓRIA 
PRODUÇÃO 

TEXTUAL 
BIOLOGIA 2 MATEMÁTICA 2 

8h55 / 9h40
LÍNGUA 

PORTUGUESA 
PRODUÇÃO 

TEXTUAL 
MATEMÁTICA 2 BIOLOGIA 1 

9h40 / 10h25 MATEMÁTICA 1 
PROC. 

FORMATIVOS 
FISICA BIOLOGIA 1 HISTÓRIA 

10h45 / 11h30

ITINERÁRIOS 
OPTATIVOS 

QUÍMICA 2 QUÍMICA 1 INTERIORIDADE FILOSOFIA 

11h30 / 12h15 QUÍMICA 1 BIOLOGIA 1 GEOGRAFIA GEOGRAFIA 

12h15 / 13h FILOSOFIA FISICA MATEMÁTICA 1  

14h25 / 15h10 - - 
LÍNGUA 

PORTUGUESA 
HISTÓRIA - 

15h10 / 15h55 - - LITERATURA MATEMÁTICA 1 - 

15h55 / 16h40 - - ARTE FISICA - 



 
 
 

 

7h10 / 8h

8h / 8h45

8h55 / 9h40

9h40 / 10h25

10h45 / 11h30

11h30 / 12h15

12h15 / 13h

14h25 / 15h10

15h10 / 15h55

15h55 / 16h40



 
 
 

 

7h10 / 8h MATEMÁTICA 1 

ITINERÁRIOS 
OPTATIVOS 

HISTÓRIA MATEMÁTICA 2 
LÍNGUA 

PORTUGUESA 

8h / 8h45 ED. FÍSICA BIOLOGIA 1 MATEMÁTICA 1 GEOGRAFIA 

8h55 / 9h40 QUÍMICA 2 FISICA GEOGRAFIA LITERATURA 

9h40 / 10h25 FILOSOFIA 
PRODUÇÃO 

TEXTUAL 
LÍNGUA INGLESA BIOLOGIA 2 FILOSOFIA 

10h45 / 11h30

ITINERÁRIOS 
OPTATIVOS 

PRODUÇÃO 
TEXTUAL 

FISICA MATEMÁTICA 2 HISTÓRIA 

11h30 / 12h15
LÍNGUA 

PORTUGUESA 
QUÍMICA 1 MATEMÁTICA 1 BIOLOGIA 1 

12h15 / 13h QUÍMICA 1 BIOLOGIA 1 INTERIORIDADE  

14h25 / 15h10 - - GEOGRAFIA FISICA - 

15h10 / 15h55 - - 
PROC. 

FORMATIVOS 
HISTÓRIA - 

15h55 / 16h40 - - LITERATURA ARTE - 



 
 
 

 

7h10 / 8h
LÍNGUA 

PORTUGUESA 

ITINERÁRIOS 
OPTATIVOS 

QUÍMICA 1 ED FÍSICA BIOLOGIA 1 

8h / 8h45 MATEMÁTICA 1 FISICA MATEMÁTICA 2 HISTÓRIA 

8h55 / 9h40
PRODUÇÃO 

TEXTUAL 
BIOLOGIA 1 MATEMÁTICA 1 GEOGRAFIA 

9h40 / 10h25
PRODUÇÃO 

TEXTUAL 
QUÍMICA 2 HISTÓRIA FISICA LITERATURA 

10h45 / 11h30

ITINERÁRIOS 
OPTATIVOS 

FILOSOFIA LÍNGUA INGLESA BIOLOGIA 1 GEOGRAFIA 

11h30 / 12h15 FISICA HISTÓRIA BIOLOGIA 2 FILOSOFIA 

12h15 / 13h MATEMÁTICA 1 P. FORMATIVOS MATEMÁTICA 2  

14h25 / 15h10 - - LITERATURA ARTE - 

15h10 / 15h55 - - QUÍMICA 1 INTERIORIDADE - 

15h55 / 16h40 - - 
LÍNGUA 

PORTUGUESA 
GEOGRAFIA - 



 
 
 

 

7h10 / 8h
PRODUÇÃO 

TEXTUAL 

ITINERÁRIOS 
OPTATIVOS 

ED FÍSICA BIOLOGIA 2 HISTÓRIA 

8h / 8h45
PRODUÇÃO 

TEXTUAL 
P. FORMATIVOS BIOLOGIA 1 LITERATURA 

8h55 / 9h40 MATEMÁTICA 1 HISTÓRIA FISICA FILOSOFIA 

9h40 / 10h25 QUÍMICA 2 MATEMÁTICA 1 QUÍMICA 1 MATEMÁTICA 2 BIOLOGIA 1 

10h45 / 11h30

ITINERÁRIOS 
OPTATIVOS 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

BIOLOGIA 1 MATEMÁTICA 1 LITERATURA 

11h30 / 12h15 FILOSOFIA FISICA MATEMÁTICA 2 HISTÓRIA 

12h15 / 13h
LÍNGUA 

PORTUGUESA 
LÍNGUA INGLESA GEOGRAFIA  

14h25 / 15h10 - - QUÍMICA 1 GEOGRAFIA - 

15h10 / 15h55 - - GEOGRAFIA ARTE - 

15h55 / 16h40 - - FISICA INTERIORIDADE - 


