Servico de Escolinhas e
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SETE

O Servico de Escolinha e Treinamento Esportivo — SETE tem como objetivo gerenciar a
pratica de atividades fisicas e esportivas, de acordo com a filosofia do colégio, em
consonancia com as concepcoes da Educacdo Fisica e de esportes, incentivando a
formacado integral do cidaddo.

O SETE é formado por profissionais de Educacdo Fisica das diferentes modalidades
esportivas para desenvolver atividades nessa drea. Conectado aos demais servicos do
colégio, articula as escolinhas esportivas, as equipes de treinamento, as competicoes
internas e externas e as atividades lUdicas e recreativas.

A pratica de atividades fisicas é fundamental para o desenvolvimento das criangas, pois é
por meio dela que se mantém sauddveis e tém crescimento adequado. Além de prevenir
doencas, a prética de atividades fisicas ajuda no desenvolvimento motor, cognitivo, fisico e
social, resultando em beneficios como:

=

Ajuda a incorporar habitos saudaveis.
Desenvolve a coordenagdo motora.
Aprimora a cognicao.

Estimula a convivéncia em grupo.
Combate a obesidade infantil.
Melhora o sistema cardiocirculatério.
Ensina a respeitar as regras.

Prepara para lidar com frustracoes.
Diminui o risco de doengas mentais.
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SETE
e Coordenador: Bruno Maia
o Telefone: 71 3114-6389
e E-mail: sete.patamares@marista.edu.br
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Horarios 2023

ESCOLINHAS

EDUCACAO INFANTIL

CURSO EN INiClO TURMAS VAGAS

11h40 as 12h20 . .
Segundas e quartas 2° ano Ed Infantil 12
17h40 as 18h20

NATAGAO
. 11h40 as 12h20  Maternal lll e 1° ano
Tercgas e quintas 12

17h40 as 18h20  Ed- Infantil

11h40 as 12h20 M e 1 2°
. aternal llle 1°e
GR Tergas e quintas 17h40 as 18h20 ano Ed. Infantil 18
17h40 as 18h20

11h40 as 12h20  Maternal Ill, 1° e 2°

FUTSAL Tergas e quintas 17h40 as 18h20 ano Ed. Infantil

18

11h40 as 12h20  Maternal lll, 1° e 2°
17h40 as 18h20 @ ano Ed. Infantil

Jubpo Segundas e quartas 18




ENSINO FUNDAMENTAL |

CURSO “ INiCIO TURMAS VAGAS

NATAGAO

GR

FUTSAL

Jubpd

BASQUETE

VOLEI

Segundas e quartas

Tergas e quintas

Segundas e quartas

Tergas e quintas

Segundas e quartas

Tergas e quintas

Sextas

Segundas e quartas

Tergas e quintas

Segundas e quartas

Tergas e quintas

12h20 as 13h00
18h20 as 19h00
12h20 as 13h00

18h20 as 19h00

12h20 as 13h00
18h20 as 19h00
12h20 as 13h00
18h20 as 19h00
12h20 as 13h00
18h20 as 19h00
12h20 as 13h00
18h20 as 19h00
12h20 as 13h00
18h20 as 19h00
12h20 as 13h00
18h20 as 19h00
12h20 as 13h00
18h20 as 19h00
12h20 as 13h00
18h20 as 19h00
12h20 as 13h00
18h20 as 19h00

12,22e32Ano
12,22e32Ano
42e5°2Ano
42e5°2Ano

12,22e32Ano

42e52Ano

12,22e32Ano

42e 52 Ano

32a5°¢9Ano
(FEMININO)

42e52Ano
12,22e32Ano

32a5°¢2Ano

32a59%2Ano

15
15

15
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25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25

COLEGIO MARISTA
PATAMARES

MARISTA CENTRO-NORTE




sei
Yol

L B

PRE-EQUIPES

ENSINO FUNDAMENTAL Il E MEDIO

CURSO _ INiCIO TURMAS VAGAS

13h00 as 13h50

NATACAO TERGAS E QUINTAS
19h00 as 19h50
~ 13h00 as 13h50
JUDO SEGUNDAS E QUARTAS
19h00 as 19h50
13h00 as 13h50
GR TERCAS E QUINTAS
19h00 as 19h50
13h00 as 13h50
TERCAS E QUINTAS
19h00 as 19h50
SEXTAS 13h00 as 14h40
FUTSAL
SEGUNDAS E QUARTAS 16h as 17h40
SEGUNDAS 18h as 19h40
SEXTAS 16h as 17h40
13h00 as 13h50
BASQUETE SEGUNDAS E QUARTAS
19h00 as 19h50
HANDEBOL TERCAS E QUINTAS 18h30 as 20h10
SEGUNDAS E QUARTAS 14h as 14h50
VOLEI 14h as 14h50

TERCAS E QUINTAS
14h50 as 15h40

Fundamental Il e Médio

Fundamental Il e Médio

Fundamental Il e Médio

Fundamental Il e Médio

Fundamental Il e Médio
(FEMININO)

Estudantes Selecionados

Fundamental Il e Médio

Fundamental Il e Médio
62 a 8 anos
92 ano e Ens. Médio

6° ano ao Ens. Médio
(MASCULINO)

25
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SEAC

O Servico de Arte e Cultura — SEAC é o setor responsdvel pelo incentivo a todas as
manifestacbes de arte e cultura, em consondncia com o Projeto Educativo Marista,
fundamentado na filosofia e no carisma de Champagnat. A Arte é um importante trabalho
educativo, pois, estimula a inteligéncia e contribui para a formacdo da personalidade do
individuo, sem ter como preocupacao (nica e mais importante a formacdo de artistas. Hoje,
a Arte tem valiosos recursos para reflexdo, compreensdo e exercicio da cidadania,
posicionamento critico e valorizacdo da pluralidade no que concerne aos conceitos
proprios relacionados a cultura.

O SEAC é um espaco de discussdo e reflexdo sobre o belo e a sensibilidade que emana dele,
expressado através de multiplas linguagens, que navegam por diversas manifestacdes
culturais.

Quando uma instituicdo reconhece a arte e a cultura como uma importante ferramenta
para a construcdo do conhecimento, os resultados fluem de forma intensa e continua.
Assim, o Colégio Marista de Natal alcancou o patamar de ser a instituicdo de educacdo
basica que mais investe na arte e no fortalecimento cultural do Estado, através da qualidade
dos seus educadores, projetos e espetaculos desenvolvidos.

Para alcancar este resultado, foi construida uma base curricular que sustenta, com
intensidade, o trabalho desenvolvido, focando num processo de desenvolvimento
sistematizado, que visa a formac¢do do educando-artista no género escolhido. O processo
parte dos estudos de iniciacdo, passa pela etapa de formacdo basica e pelos grupos
intermediarios, em que as no¢des mais complexas do palco sdo assumidas, e finaliza na
participacdo dos grandes grupos, que representam a instituicdo nos ambitos local, regional
e nacional. No final do processo, temos educandos-artistas dotados de um conhecimento
pleno da expressdo escolhida, além de um agucado poder de argumentacao, criticidade,
percepcao do mundo e de socializa¢do, que os alavancam para a vida.

SEAC
e Coordenador: Marcos Napoledo
e Telefone: 71 3114-6382
e E-mail: seac.patamares@marista.edu.br
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ARTE CULTURA
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HORARIOS

TURMAS

VAGAS

Tercas e Quintas | 10h40 as 11h30 62 ao 82 ano 15
Tercas e Quintas 13h10 as 14h 32 30 52ano 15
DANCA Tercas e Quintas 14h as 14h50 32a052ano 15
Prof: Victor Hugo Tergas e Quintas | 14h50 as 15h40 62 ao 82 ano 15
Tergas e Quintas | 15h40 as 16h30 | 92 a0 22 ano E.M 15
Tergas e Quintas | 16h30as 17h30 | 72a022ano E.M 15
Cia Livre de Danga Estudantes
13h 15h1 1
Prof: Victor Hugo Sextas 3h30 s 15h10 Selecionados >
segundase | 00103511030 | 32a0 52 ano 15
Quartas
SEIIMEESE 13h10 as 14h 32 20 52 ano 15
Quartas
TEATRO Segundas e 32 a0 52 ano-
Prof. 8 14h as 14h50 S a9 >n 15
L. Quartas Iniciante
\iselil Segundas e
g 14h50 35 15h40 | 62 a0 82 ano 15
Quartas
Quinta-Feira 16h as 17h40 92 30 22 ano E.M 15
Quintas-feiras 18h as 19h40 32 3o 52 ano 15
Cia Livre de Teatro Segundas-feiras 17h as 19h Estu.dantes 15
Selecionados
CAAIe, Segundas e
Prof. g 14h50 35 15h40 | 32 a0 82 ano 15
. Quartas
Moises
FLAUTA DOCE Seeundas e
Prof. g 14h s 14h50 32 30 82 ano 15
. Quartas
Moises
- . 10H
VIOLAO / UKULELE Segunda-Feira 10h:50 12 ao 52 ano 15
Prf. 1310
Itto Quinta-Feira 14h 62 ao 22 ano E.M 15
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S d t :
SALLET egundas e Quartas | 11h40 as 12h20 20 ano Ed. Infantil 15
Prof Segundas e Quartas 12h20 as 13h Fundamental | 15
) Maternal I, 12 e
Camila : !
i Segundas e Quartas | 17h40 as 18h20 29 ano Ed. Infantil 15
Segundas e Quartas 18h20 as 19h Fundamental | 15
. R Maternal lll, 12 e
Tercas e Quintas 11h40 as 12h20 29 ano Ed. Infantil 15
CAPOEIRA Tergas e Quintas 12h20 as 13h Fundamental | 15
Prof. Coruja . . Maternal lll, 12 e
T ’
ergas e Quintas 17h40 as 18h20 29 ano Ed. Infantil 15
Tergas e Quintas 18h30 as 19h Fundamental | 15
CINEMA . \
. Sexta-Feira 15h10 as 16h50 62 a0 22 E.M 15
Victor Hugo
EQUIPE BANDA . . Estudantes
-F 1
Prof. Rafael SRR B Selecionados 15
PERCUSSAO Quarta-Feira 14h30 as 16h10 323052 15
Prof. Rafael Quarta-Feira 16h10 as 17h50 62a09°? 15
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