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1. APRESENTACAO

“Coragem! Vede, meus amigos, como € preciosa vossa missdo! Grandes e santos vardes ilustres felicitar-se-iam de poderem exercer
um cargo que € tdo precioso.”
Sdo Marcelino Champagnat

Desde o final de fevereiro do ano de 2020, quando o pais detectou o primeiro caso de COVID-19, a
vida dos brasileiros passou por intensa reviravolta. A suspensao das atividades dos comércios e das
escolas estdo entre as decisdes mais marcantes, ao lado da preparacdo do sistema de salde para o
atendimento dos casos suspeitos e de infectados, além da divulgacdo em massa das agdes
preventivas de contdgio do coronavirus, tais como o distanciamento social, o uso de mascaras e a
higienizacdo das maos. Tudo isso para evitar o contato das pessoas com particulas de saliva
transmissoras da doenca, que ataca, em especial, o sistema respiratério.

De & para cd, a equipe do Colégio Marista Padre Eustdquio vem acompanhando de perto
0 desenrolar dos ndmeros relacionados a COVID-19, com base nos
boletins epidemioldgicos do Ministério da Salde. A partir deles e das orientacdes da Organizagao
Mundial da Salde, a respeito da abertura ou do fechamento dos estabelecimentos, as aulas nos
colégios e escolas foram suspensas em marco de 2020. Assim, fol definida uma série de acdes para
a garantia da continuidade do processo de aprendizagem aos estudantes, dentre elas, as aulas on-
line, a formacdo dos educadores para o novo cenario de ensino virtual e o atendimento as familias
no esclarecimento de duvidas e questdes administrativo-financeiras.

N6s, do Colégio Marista Padre Eustdquio, acreditamos na organizacdo e na clareza das
informacdes, por isso, desenvolvemos este material que foi estruturado pensando no retorno as
aulas presenciais, com a finalidade de envolver toda a comunidade escolar. Com a autorizagao do
governo municipal para o retorno das atividades, é importante nos planejarmos, pois queremos
uma retomada sauddvel e cuidadosa para todos. Dessa forma, desejamos que todos
tenham esclarecimentos e entendimento acerca das agoes importantes para a volta ao presencial.

Organizamos o guia de retorno em secdes direcionados aos diversos publicos que compdem
nossa escola: estudantes, educadores, pais e colaboradores em geral. Precisamos que todos
dominem as a¢bes necessarias para o retorno, entendendo que as atitudes adequadas fazem toda
diferenca para garantir a salde pessoal e coletiva.

Reforcamos nossa parceria, portanto, entendendo a autonomia e a autorresponsabilidade como
um laco fundamental da relacdo e apresentando este guia, o qual é uma forma de alimentar
nossa rede de cuidados, tao presente no jeito de ser Marista.

Que a nossa Boa Mde nos abencoe e cuide de todos nds!
Equipe Diretiva
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2.0 QUE E COVID-19? VAMOS RELEMBRAR!

Doenca causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, a Covid-19 se caracteriza por quadros que
variam de infeccdes assintomdticas a problemas respiratérios graves. Os sintomas mais
comuns sdo tosse, febre, coriza, dor de garganta e dificuldade para respirar. E importante
ressaltar que mesmo sentindo apenas um desses sintomas, € necessdrio buscar orientacao
médica e, preventivamente, fazer isolamento social até obter o resultado do exame.

2.1 - Como se da a transmissio?

Ocorre de uma pessoa doente para outra ou por contato proximo por meio de:

o’

Toque do aperto de mao Goticulas de saliva Espirro

Tosse

Catarro

\

Objetos ou superficies contaminadas, como:

b
brinquedos

macanetas
celulares o
A
v QP

teclados de dentre outros mesas
computador
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2.2 — Como identificar casos suspeitos?

O quadro clinico inicial pode ser caracterizado como uma sindrome gripal, podendo apresentar
outros sinais e sintomas inespecificos, por exemplo erupcdes dermatolégicas, sindromes
respiratdrias, entre outros.

Pessoa com
quadro respiratério agudo, caracterizado por
sensacdo febril ou febre, que pode ou ndo estar
presente na hora da consulta (podendo ser relatada
3o profissional de salide), acompanhada de tosse
OU dor de garganta OU coriza OU dificuldade
respiratoria, o que é chamado de
Sindrome Gripal.

Pessoa com descon-

forto respiratério/dificuldade
para respirar OU pressao persistente no térax OU
saturacdo de oxigénio menor do que 95% em ar

ambiente OU coloragdo azulada dos ldbios
ou rosto, o que é chamado de Sindro-
me Respiratéria Aguda
Grave.

Como hd uma grande porcentagem de pessoas infectadas sem sintomas aparentes, é
fundamental se proteger. De acordo com o Ministério da Salde, as recomendacbes de
prevencao a Covid-19 sdo as seguintes:

+ Higienizar, com frequéncia, as maos até a altura dos punhos, com dgua e sabdo, ou
entdo higienizar com alcool em gel 70%

+ Ao tossir ou espirrar, cobrir o nariz e boca com lenco ou com o brago, e ndo com as
maos.

+ Na&o tocar nos olhos, nariz e boca.

« Manter uma distancia minima de cerca de 2 metros de qualquer pessoa tossindo ou
espirrando.

« Adotar um comportamento amigavel sem contato fisico, mas sempre com um sorriso
no rosto.

« Higienizar, com frequéncia, o celular e os brinquedos das criancas.

+ Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, toalhas, pratos e copos.
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+ Manter os ambientes limpos e bem ventilados.

- Evitar circulagdo desnecessdria nas ruas, nos estadios, nos teatros, nos shoppings, nos
shows, nos cinemas e nas igrejas. Se puder, figue em casa.

- Se estiver doente, evitar contato fisico com outras pessoas, principalmente idosos e
doentes crénicos, e ficar em casa até melhorar.

+ Dormir bem e ter uma alimentacdo sauddvel

- Utilizar mascaras caseiras ou artesanais, feitas de tecido, em situacbes de saida da
residéncia.

« Utilizar mascaras que tenham pelo menos 3 camadas de diferentes materiais
especificos: A camada mais externa deve ser de poliéster, a do meio de polipropileno
ou outro tecido sintético e a que fica em contato com o rosto deve ser de tecido 100%
algodado. Essa é a recomendacdo mais recente da OMS.

« Conhecer todos os integrantes utilizar as dicas e orientacoes da Liga Marista.

« Vacinar as criancas de 06 meses a 05 anos contra Influenza, conforme calenddrio do
Programa Nacional de Imunizagao.

2.3 — Recomendagoes para casos suspeitos e/ou confirmados

Caso o aluno apresente algum sintoma da Covid-19, serd encaminhado para a enfermaria e
comunicado aos seus responsdveis sobre a necessidade imediata de retorno para casa. A
familia serd notificada por telefone ou via aplicativo Marista Conectado.

Em casos suspeitos ou confirmados que necessitem interveng¢ao na modalidade de ensino

da turma (hibrido para remoto), em sintonia com o Protocolo, os pais e/ou responsaveis
serdo notificados via ligagao telefénica ou e-mail.

Sugerimos as familias e aos estudantes, bem como aos colaboradores com suspeita ou
infectados pela Covid-19 que procurem orientacoes médicas.

2.3.1 - Conduta imediata relacionada aos casos suspeitos da
COVID-19:

Considera-se caso confirmado o aluno ou colaborador com:

a) resultado de exame laboratorial, confirmando a COVID-19, de acordo com as orientacoes
do Ministério da Salde; ou

b) sindrome gripal ou Sindrome Respiratéria Aguda Grave - SRAG, para o qual ndo foi
possivel a investigacdo laboratorial especifica, e que tenha histérico de contato com caso
confirmado laboratorialmente para a COVID-19 nos Ultimos sete dias antes do
aparecimento dos sintomas.
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Considera-se caso suspeito:

a) o aluno ou colaborador que apresente quadro respiratdrio agudo com um ou mais
sinais ou sintomas: febre, tosse, dor de garganta, coriza e falta de ar, sendo que
outros sintomas também podem estar presentes, tais como dores musculares,
cansaco ou fadiga, congestao nasal, perda do olfato ou paladar e diarreia.

Considera-se contatante de caso confirmado da COVID-19:

a) o aluno ou colaborador assintomatico que teve contato com o caso confirmado da -
COVID-19, entre dois dias antes e quatorze dias apds o inicio dos sinais ou sintomas
da confirmacado laboratorial, em uma das situacoes abaixo:

l.  ter contato durante mais de quinze minutos a menos de um metro de distancia;
ll.  permanecer a menos de um metro de distancia durante transporte;

ll.  compartilhar o mesmo ambiente domiciliar;
A escola afastara, imediatamente, das atividades presenciais, por quatorze dias, o
aluno ou o colaborador nas seguintes situagoes:

a) casos confirmados da COVID-19;

b) casos suspeitos da COVID-19; ou

C) contatantes de casos confirmados da COVID-19.

Sobre o afastamento das atividades presenciais:

« O perlodo de afastamento dos contatantes de caso confirmado da COVID-19 é contado a
partir do Ultimo dia de contato entre os contatantes e o caso confirmado.

+ Os alunos ou os colaboradores afastados considerados casos suspeitos poderao retornar
as suas atividades laborais presenciais, antes do periodo determinado de afastamento
quando:

a) o exame laboratorial descartar a COVID-19, de acordo com as orientacdes do
Ministério da Salde; e
b) Estiverem assintomdticos por mais de 72 horas.

* Os alunos e os colaboradores que residem com pessoas que estejam infectadas pelo

coronavirus devem ser afastados de suas atividades por quatorze dias, devendo ser
apresentado documento comprobatério.
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3. PROTOCOLO DE RETORNO - ESTUDANTES

3.1 — Educacgao Infantil

Os estudantes serdo organizados em grupos, denominados, “bolhas”, caso haja

necessidade, considerando a opc¢do das familias: ensino remoto ou presencial.

- A familia s6 poderd alterar sua opcdo nas datas previstas pela escola (as janelas de
mudanga de op¢do opgao serao abertas quinzenalmente).

« (Caso haja a op¢do por mudanca deve-se notificar a Orientacdo Educacional por e-
mail, contendo o nome completo do estudante, 0 ano e a turma em que ele estd
matriculado. A Orientadora sinalizard a data de inicio das aulas presenciais do
estudante considerando: vagas nas bolhas e tempo necessario de reclusdo para o
inicio.

ENTRADA E SAIDA

« Os estudantes da Educacdo infantil e suas familias deverdo utilizar a Portaria D — Rua
Curral Del Rey, s/n.

« Os movimentos de entrada e salda do turno vespertino serdo escalonados, a saber:
« Estudantes das turmas do 2° ano da Educacao Infantil:
> Entrada: Entre 12h50min e 13h
> Salda : Entre 17h20min e 17h30min
« Estudantes das turmas do 1° ano da Educacdo Infantil:
> Entrada: Entre 12h50min e 13h
> Salda : Entre 17h20min e 17h30min
+ Estudantes das turmas de Maternal 2 e 3:
» Entrada: Entre 13h e 13h10min
> Salda: Entre 17h30min e 17h40min
+ Os hordrios deverdo ser rigorosamente observados.
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Procedimentos de seguranca relacionados a entrada e a saida da escola:
« O estudante e o familiar responsavel deverdo:

> Fazer uso de mdscara da forma correta: cobrindo o nariz e a boca;
Permitir a afericao de temperatura no portao;
Higienizar as maos com alcool em gel;
Limpar os pés no tapete sanitizante;

vV V V V

Obedecer a marcacdo no chdo, que prevé o distanciamento de 2m entre as
pessoas Nos portdes e Nnos espagos coletivos;
> Dirigir-se imediatamente para sua sala de aula. Os estudantes do maternal
deverdo se dirigir aos parquinhos indicados.
« N3o serd autorizada a entrada e sailda dos estudantes por portdes que ndo sejam o
portdo destinado a sua turma.
« Na salda, o estudante serd chamado pelo nome, que sera dito no microfone localizado
na portaria.

AULAS

Os estudantes da Educacao Infantil deverao seguir as orientacdes de seguranca deste

protocolo. Para isso, indicamos alguns procedimentos pré-aula que deverdo ser

organizados pela familia diariamente:

. Armazenar, em um saco pléstico ou caixinha identificado(a) como MASCARAS LIMPAS,
no minimo, 05 mascaras devidamente higienizadas para uso na escola.

. Enviar um outro saco pldstico ou caixinha identificado(a) como MASCARAS USADAS
para que a crianga guarde as mdscaras usadas.

« Verificar o frasco pequeno de alcool em gel que deverd fazer parte do material da
crianca, trocando-o ou inserindo mais alcool, sempre que necessario.

« Enviar uma garrafinha de dgua para que a crianca se mantenha hidratada.

« Preparar o lanche para que a crianca o consuma de forma autbnoma, de maneira que a
intervencdo da professora/auxiliar, seja a menor possivel.

« Preparar uma muda de roupa e colocar na mochila do estudante para troca, caso
necessario, conforme ja é usual;
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- Lavar os uniformes escolares todos os dias. O uso de roupa ndo escolar serd permitido,
caso a higienizacdo ndo seja possivel de um dia para o outro.

Lembramos que é vetado ao estudante trazer brinquedos pessoais para a escola.

Procedimentos de segurang¢a durante as aulas:

Os estudantes deverdo:

- Fazer uso obrigatério de méscara sobre o nariz e a boca durante todo o periodo das aulas;

« Assentar-se nos lugares marcados e manter as disposicoes de mesas e cadeiras,
previamente organizadas pela Escolg;

- Utilizar, exclusivamente, seus objetos pessoais e escolares, ndo compartilhando nenhum
item com os colegas.

« Lanchar em sala de aula, assentados em seu lugar, evitando compartilhamento de
lanches.

- Evitar brincadeiras que promovam contato fisico (ndo fazé-las);

« Manter o distanciamento social entre o0s colegas e professores;

- Escutar e seqguir as orientacoes dos professores. Trocar a mascara sempre que o professor
orientar;

- Fazer uso do alcool 70% para higienizacdo das maos.

Procedimentos especificos para o Maternal:
- (Caso seja necessario dar colo a crianca, o professor/colaborador deverd fazer uso do
capote e higienizar as maos a cada colo.
- Na troca de fraldas ou roupa, o professor/colaborador devera:
> Higienizar o colchdo com alcool.
> Trocar o lencol de papel descartavel.
> Higienizar as maos com dlcool e usar luvas (a cada troca).
> Usar, exclusivamente, fralda e lenco umedecido trazidos pela familia;
> Usar papel toalha para secagem da pele do estudante;
> Levar a mochila para o trocador e higieniza-la com dlcool 70% em spray apds a
troca;
> Descartar luvas, capotes e fraldas em lixeiras especificas.
« Uma pessoa da limpeza serd acionada a cada troca para higienizar o espaco.
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« .No horario do lanche:
»  (Cada estudante deve lanchar na sua mesinha.
»  As auxiliares ajudardo as criancas utilizando luvas descartaveis. A cada crianca
atendida haverd a troca de luvas.
>  Apos o lanche, os estudantes serdo direcionados aos espacos livres da escola
para a limpeza da sala.
>  As funciondrias da limpeza higienizardo a sala apds o lanche.
« Na hora do descanso do Maternal Il:
> Forrar o colchonete com o lencol da crianca que deverad ser trocado diariamente.
> Antes e depois do descanso, 0s colchonetes serdao higienizados pelas
colaboradoras da limpeza e/ou auxiliares.

“ENGENHARIA” DAS AULAS:

Organizac¢do do espaco — Como sera?

« Nas salas de 1° e 2° ano, organizamos as mesas individuais, com identificacao dos
estudantes e contando com o espacamento de 2,0m entre: estudante — estudante e
estudante - professora.

« Nas salas do maternal, as mesas sdao para trios. E possivel alocar 02 estudantes por mesa
com o espacamento de 1,5m a 2,0m entre: estudante — estudante e estudante -
professora.

- As salas de aula contém com pia e sabonete liquido para higienizacdo das maos.

- Haverd um pullpito para colocacdo do notebook que transmitird as aulas
simultaneamente para os estudantes que estiverem em casa, seja por opcdo das familias
ou em virtude do ensino hibrido.

- Caso haja necessidade de dividirmos as turmas em grupos, o rodizio presencial terd a
duracdo de uma semana (segunda-feira a sexta-feira).

- A biblioteca funcionard com a limitacdo de uma turma por vez, sendo que serdao
admitidas 4 criancas por vez, mantendo distanciamento, para a selecao de livros.

« Ao serem devolvidos, os livros serdo tratados da seguinte forma: mantidos em
quarentena por 72horas, antes de serem devolvidos ao acervo e liberados para
empréstimos. Se o usudrio que o devolveu, tiver apresentado sintomas de
COVID1S, o livro serd acondicionado em uma bolsa plastica (tipo zip lock) e esta,
por sua vez, devera ser externamente higienizada com alcool 70%.
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Formato das aulas:

« As professoras regentes/especializadas planejardo as aulas, considerando que h3
estudantes em casa, portanto, as atividades serdao adequadas para ambos 0s
grupos. As familias que considerarem indicado, em consonancia com a Orientacdo
Educacional e com a Coordenacao Pedagdgica, poderdo limitar o ndmero de
atividades sincronas das quais as criancas em situacdo remota vao participar.

- Para a Educagdo Infantil até o 1° ano do Ensino Fundamental Anos Iniciais, ha a
indicacdo da Associacdo Brasileira de Pediatria do tempo mdaximo de 2 horas de
exposicdo a tela.

+ O horario de aulas serd divulgado nas equipes do Teams.

+ O planejamento das aulas serd divulgado com antecedéncia as familias para que
pOSSam preparar 0s recursos necessarios para os estudantes no modelo remoto. A
escola providenciard diversos materiais para uso individual de estudantes no
modelo presencial e remoto. Todos esses sdo de uso estritamente individual e
intransferivel.

« Em caso de adotarmos o formato hibrido, caso seja necessario em virtude do
nlimero de estudantes, a organizacao sera:

Semanas Grupos (Metade da turma)
1 A
2 B
3 A
4 B

Hora do lanche e recreio:

« O momento do lanche acontecerd nas mesas individuais das salas de aula para
evitar contato desnecessario. Logo apds o lanche, enquanto os estudantes
estiverem no recreio, as salas serdo higienizadas. As professoras
regentes/especializadas fardo o momento do intervalo nessa ocasido.

« O recreio serd dirigido para evitar contato fisico desnecessario. Estimamos dois
momentos para ele:

> 15min — Atividade dirigida;
> 15 min — Brincadeira em um dos brinquedos no parque.

 Cada turma fard o momento de recreio em um dos espacos disponiveis em

sistema de rodizio:
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2°ano:

Dia | Parquinho Educacdo Infantil | Patio das arvores Quadra coberta
01 TURMAA TURMAB TURMAC

02 TURMAC TURMAA TURMAB

03 TURMAB TURMAC TURMA A

1% ano:

Dia | Parquinho Educagdo Infantil | Patio das arvores Quadra coberta
01 TURMA A TURMAB | ==

02 TURMAB | === TURMAA
o3 | = - TURMA A TURMAB

+ Solicitaremos as familias que comprem colchonetes de gindstica (cobertos por

lona) para que os estudantes possam utilizar em atividades que exijam

assentar-se no chdo.

HIGIENE E TROCA DE MASCARAS:
« As professoras regentes/especializadas higienizardo as maos dos estudantes
borrifando alcool a 70% sempre que trocarem de atividade. Mesas, cadeiras e chao

serdo higienizados antes das aulas, apds o lanche e apds o término das aulas, bem

COMO, sempre que Necessario;

+ As professoras regentes/especializadas fardo a troca de mdscaras logo apds o

intervalo;

+ Os banheiros serdo higienizados apds o uso de cada estudante;

+ Os brinquedos dos parquinhos serdo higienizados apds o uso dos estudantes ao

terminar o momento do recreio;

+ Atroca de mdscaras ocorrerd nos seguintes horarios:

> 2°ano da Educacdo Infantil — as 15h20min e as 17h

> 1° ano da Educacdo Infantil — as 15h10min e as 17h10min
+ Os estudantes serdo orientados a trazer um saquinho do tipo zip lock com 05

madscaras para o caso de trocas necessarias.
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3.2 — Ensino Fundamental e Ensino Médio

Os estudantes serdao organizados em grupos, denominados, “bolhas”, caso haja necessidade,

considerando a opcdo das familias: ensino remoto ou presencial.

A familia sé poderd alterar sua opcdo nas datas previstas pela escola (Janelas de mudanca
de opc¢ao serao abertas de acordo com a disponibilidade das bolhas).

+ (Caso haja a opgao por mudanga deve-se notificar a Orientacao Educacional por e-mail,
contendo o nome completo do estudante, 0 ano e a turma em que ele estd matriculado. A
Orientadora sinalizarad a data de inicio das aulas presenciais do estudante considerando:
vagas nas bolhas e tempo necessario de reclusdo para o inicio.

ENTRADA E SAIDA
. 1°e 2°ano do EFAI
o Hordrio de entrada: MATUTINO: das 6h50 as 7h — Portaria C.
VESPERTINO: das 12h50 as 13h - Portaria C.
o Horario de salda: MATUTINO: das 11h30 as 11h40 - Portaria da Curral Del Rey.
VESPERTINO: das 17h30 as 17h40 — Portaria da Curral Del Rey.
o 3% 4% e 5% ano do EFAI
o Hordrio de entrada: MATUTINO: das 7h as 7h10 - Portaria C.
VESPERTINO: das 13h as 13h10 - Portaria C.
o Horario de salda: MATUTINO: das 11h40 as 11h50 — Portaria da Curral Del Rey.
VESPERTINO: das 17h40 as 17h50 — Portaria A.

. Do 6° ao 9° ano do EFAF:

o Hordrio de entrada: MATUTINO: das 6h50 as 7h — Portaria A.

VESPERTINO: das 12h50 as 13h - Portaria A.
o Hordrio de saida: MATUTINO: das 11h40 as 11h50 - Portaria A.
VESPERTINO: das 17h40 as 17h50 - Portaria da Curral Del Rey.
e 13 23e32série do Ensino Médio:
o Hordrio de entrada: MATUTINO: das 6h50 as 7h — Portaria A.
MATUTINO: das 11h40 as 11h50 — Portaria A.

E imprescindivel que os estudantes entrem pelo portdo designado para sua turma e no

horario indicado para evitar aglomeracao.

Os hordrios deverdo ser rigorosamente observados. No caso de atraso, o estudante e o
familiar deverdo aguardar que sua entrada seja admitida.
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Procedimentos de seguranca relacionados a entrada:

Os estudantes deverdo:
> Fazer uso de mdscara da forma correta: cobrindo o nariz e a boca.
> Permitir a afericdo de temperatura no portao.
> Higienizar as maos com dalcool 70%.
> Limpar os pés no tapete sanitizante e seca-los no tapete apropriado.
> Obedecer a marcacao no chdo, que prevé o distanciamento de 2m entre as
pessoas nos portdes e Nos espagos coletivos;
> Dirigir-se imediatamente para sua sala de aula e deverao se assentar no lugar
previamente destinado.
N&o serd autorizada a entrada e saida dos estudantes por portdes que ndo sejam o0s
destinados a sua turma.

Procedimentos relacionados a logistica da saida:

A saida contard com um processo diferenciado, para evitar a aglomeracdo de pessoas

nos portdes e nas imediacoes da escola.

ESTUDANTES DO 1° e 2° ANO:

As turmas estardo posicionadas no patio coberto perto das arvores com
distanciamento de 2m de um estudante para outro.

O responsavel ingressara na escola pela Portaria C.

O estudante deverd ir ao encontro do responsavel e juntos deverdo seguir até o
Portdao da Rua Curral Del Rey para sair da escola.

ESTUDANTES DO 3° ao 5° ANO:

As turmas estardo posicionadas no patio coberto perto das arvores com
distanciamento de 2m de um estudante para outro;

O responsavel ingressara na escola pela Portaria C;

O estudante deverd ir ao encontro do responsdvel e juntos deverdo seguir até: o
Portdao da Rua Curral Del Rey, caso seja do turno da manha; ou o Portdo A, caso seja
do turno da tarde, para sair da escolg;

Os responsdveis deverdo respeitar as marcacoes que demonstram o distanciamento
fora dos portdes da escola;

ATENCAO! Ndo é permitido permanecer no interior ou nas imediacdes da escola.
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ESTUDANTES DO 6° AO 9° ANO:
« Asturmas serdo liberadas considerando:

« Estudantes que vao para casa sem acompanhante;

« Estudantes que sao acompanhados pelos responsdveis (aguardardo no patio
coberto, sequindo as regras de distanciamento).

« Oresponsavel deve aguardar na Portaria A, a chamada do estudante. Essa medida visa
evitar a aglomeragao de pessoas nos portoes da escola.

« Os responsdveis deverdo respeitar as marcacées que demonstram o
distanciamento fora dos portdes da escola. Essa medida visa evitar a
aglomeracao de pessoas nos portdes da escola.

« ATENCAO! N3o é permitido permanecer no interior ou nas imediacdes da escola.

AULAS
Os estudantes deverdao seguir as orientacoes de seguranca deste protocolo. Para isso,
indicamos alguns procedimentos pré-aula que deverdo ser organizados diariamente:
« Armazenar, no minimo, 02 mdscaras devidamente higienizadas para uso na
escola em um saco pléstico ou caixinha identificado(a) como MASCARAS LIMPAS;
. Enviar um outro saco pldstico ou caixinha identificado(a) como MASCARAS
USADAS para que a crianca guarde as mascaras usadas;
« Verificar o frasco pequeno de alcool em gel, que deverd fazer parte do material
da crianga, trocando-o ou inserindo mais dlcool, sempre que necessario;
« Enviar uma garrafinha de dgua para que o estudante se mantenha hidratado;
« Preparar o lanche para que o estudante consuma de forma autbnomag;
« Enviar toalha ou guardanapo de pano identificados com o nome para uso
durante o lanche, pelos estudantes do 1° ao 5° ano;
+ Lavar os uniformes escolares todos os dias. O uso de roupa nao escolar serd
permitido, caso a higienizacdo ndo seja possivel de um dia para outro;
. E vetado ao estudante trazer objetos pessoais ndo solicitados pela professora.
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HORARIO DE AULAS

« O hordrio de aulas sera divulgado pelas coordenacdes pedagdgicas na plataforma
Teams no Canal INFORMATIVOS. Ele obedecerd a determinacdo de 5 horas
efetivas de trabalho presencial distribuidas em 05 mddulos/aula.

« 0 6°horario acontecera de forma assincrona..

ORGANIZAQZ\O DO NUMERO DE ESTUDANTES NO PRESENCIAL:
No modelo hibrido, caso seja necessario, faremos a divisdo da turma em dois (ou mais)
grupos, com frequéncia semanal.

Exemplo:
Semanas Grupos (Metade da turma)
1 A
2 B
3 A
4 B

- Caso sejam 03 grupos (A, B e C) o rodizio serd de 03 em 03 semanas.

- Caso sejam 04 grupos (A, B, C e D) o rodizio serd de 04 em 04 semanas.

« As familias que optarem por permanecer na modalidade remota (online), caso tenham
o desejo de retornar ao presencial, deverdo informar a Orientacdo Educacional, via e-
mail, de acordo com calendario estipulado;

-« N&o serd permitida a entrada de qualquer estudante, para a modalidade presencial, fora
dos periodos programados pela escola.

CRITERIOS UTILIZADOS PARA A FORMAQI\O DE GRUPOS:
1) Irmdos em outras turmas que estdao no presencial.

2) Ordem alfabética.

3) Equilibrio/ Logica — Meninos e meninas
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SEGURANCA NA SAIDA:

Para que haja seguranca para os estudantes no processo de saida da escola, teremos duas

situagoes:

1) Estudantes que saem acompanhados: Providenciaremos 02 cartdes para serem
apresentados no portdo de entrada e salda. Quem portar o cartdo, podera sair com o
estudante.

2) ) Estudantes que saem desacompanhados deverdo apresentar o cartdo que indica essa
opcdo. Exceto alunos dos 8°s e 9% anos, bem como os do Ensino Médio.

Procedimentos de seguranca durante as aulas:
+ Os estudantes deverdo:

« Fazer uso obrigatdrio de mdscara sobre o nariz e a boca durante todo o periodo
das aulas;

+ Assentar-se nos lugares marcados e manter as disposi¢oes de mesas e cadeiras,
previamente organizadas pela escola;

« Utilizar, exclusivamente, seus objetos pessoais e escolares, sendo vetado o
compartilhamento com o colega;

e Lanchar em sala de aula, assentado em seu lugar, sem realizar o
compartilhamento de lanches, usando sua toalha ou guardanapo de pano
(Estudantes do 1° ao 5° ano);

- Evitar brincadeiras que promovam contato fisico, pois elas sdo vetadas;

« Manter o distanciamento social entre colegas e professores;

« Escutar e seqguir as orientacdes dos professores;

« Trocar a mdscara sempre que o professor orientar;

« Fazer uso do alcool 70% para higienizacdo das maos.

« ATENCAO! NESTE MOMENTO, NAO HAVERA FUNCIONAMENTO DA LANCHONETE DA
ESCOLA.
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Procedimentos de participa¢do durante as aulas:

Os alunos devem:

Contribuir com os professores durante as aulas, estando atentos as falas dos colegas
que estardo na modalidade remota, para que assim todos possam aproveitar as aulas da
melhor maneira possivel;

Cumprir, rigorosamente, as regras de distanciamento social e higiene pessoal, sob pena
de ser encaminhado ao ensino remoto, caso as descumpra;

Aproveitar o tempo de recreio para socializar com os colegas, obedecendo a restricao
de brincadeiras/atividades que exijam contato fisico ou até mesmo exercicio fisico mais
intenso.

Hora do lanche e intervalo:

ESTUDANTES DO 1° AO 5° ANO:

O momento do lanche acontecerd nas mesas individuais das salas de aula para evitar
contato desnecessario. Logo apds o lanche, enquanto os estudantes estiverem no
recreio, as salas serdo higienizadas;

As professoras regentes fardao o momento do intervalo, preferencialmente, durante as
aulas especializadas para que possam acompanhar o recreio;

O intervalo serd dirigido para evitar contato fisico desnecessario, sendo realizado com
duracdao de 20 minutos — serdao organizadas brincadeiras determinadas nos espacos;

As coordenacdes pedagdgicas divulgardo a escala de uso dos espacos durante o recreio.

ESTUDANTES DO 6° AO 9° ANO E ENSINO MEDIO:
O momento do lanche acontecerd nos espacos abertos da escola. Os estudantes devem

observar as regras ja colocadas anteriormente:
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Fazer uso obrigatério de madscara sobre o nariz e a boca, quando ndo estiver
consumindo o lanche;

Evitar brincadeiras que promovam contato fisico, pois elas sdo vetadas;

Manter o distanciamento social entre colegas e professores;
Escutar e seguir as orientacdes dos professores;

Trocar a mdscara sempre que o professor orientar.




USO DO UNIFORME

O uso do uniforme escolar é obrigatdrio. Os uniformes escolares devem ser lavados todos
os dias. O uso de roupa ndo escolar serd autorizado, caso a higienizacdo ndo seja possivel
de um dia para outro.

ROUPA PERMITIDA PARA OS ESTUDANTES DO 1° AO 5° ANO:

+ Calca ou bermuda no joelho.

« Camiseta basica de malha com manga (ndo é permitido cropped, miniblusa, decotes
frontais, laterais ou nas costas)

« Agasalho

« Ténis.

ROUPA PERMITIDA PARA OS ESTUDANTES DO 6° AO 9° ANO E DO ENSINO MEDIO:

+ Calca Jeans (Bermudas ndo sao permitidas).

« Camiseta basica de malha com manga (ndo é permitido cropped, miniblusa, decotes
frontais, laterais ou nas costas)

« Agasalho

« Ténis.

3.3 — Estudantes com necessidades educacionais especiais

Os estudantes com necessidades educacionais especiais (NEE) devem:

« Seguir as mesmas orientagdes gerais, com tranquilidade, pois suas especificidades serao
respeitadas e observadas;

« Receber o atendimento especializado indicado, quando houver necessidade. Nesse caso,
o mediador e o aluno devem manter o distanciamento estabelecido, porém utilizando
EPIs que ndo prejudiquem a comunicacdo e mantendo 2m de distancia entre si;

« Ser incentivados a retornar as aulas ao mesmo tempo que os outros alunos, de forma

voluntaria e beneficiando-se de medidas de protecdao apropriadas;
« Os funciondrios que trabalham com alunos que possuem necessidades especificas
deverdo sequir todos os protocolos de cuidado e higiene.

+ Receber atencao especial com a finalidade utilizar as medidas de higiene indicadas neste

protocolo;

- Afamilia s6 podera alterar sua opcdo nas datas previstas pela escola (janelas de

mudanga de op¢do serdo abertas a cada 15 dias).
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4.PROTOCOLO DE RETORNO - FAMILIAS

As familias maristas devergo:

Seguir todos os protocolos de seguranca contra a transmissao da COVID-19
informados e orientados pelos érgdos de salide competentes e pelo Colégio.

Agendar, previamente, por telefone e/ou e-mail, atendimento presencial com o0s
setores administrativos, caso necessario;

Agendar reunides e atendimentos individualizados preferencialmente via plataforma
Teams;

Orientar o seu filho quanto a chegada na escola, a utilizacdo constante de mdscara, as
regras sanitarias e ao comportamento, protegendo a si e aos outros;

Cumprir os horarios de entrada e saida das aulas e atentar-se aos portdes destinados a
cada série/segmento;

Em caso de suspeita ou infeccao pela COVID-19, permanecer em casa € acompanhar a
evolucdo do quadro de salde, para caso haja necessidade de internacao;

Em caso de confirmagdao de casos de estudantes ou familiares com COVID-19,
comunicar aos érgaos oficiais de salde e a escola;

Assinar o Termo de Responsabilidade e assinalar a opcdo de retorno as atividades

presenciais, dando ciéncia e informando sua opcdo pelo retorno ou manutencdao das

aulas remotas.




5. PROTOCOLO DE RETORNO - PROFESSORES

Todos os professores do Colégio foram capacitados para a prevencdao da COVID-19,
higienizacdo e desinfeccao pessoal e dos espacos de trabalho. Dessa forma, eles
deverao:

« Passar pelas 3 estacdes de prevencdo a transmissdao da COVID-19 no portdo de
entrada da escola destinado aos professores e colaboradores: afericao de
temperatura, higienizacdo das maos com alcool em gel e limpeza dos pés no tapete
sanitizante;

- Utilizar a mascara sobre a boca e o nariz durante todo o tempo de permanéncia nas
dependéncias da escolg;

« A madscara face shield deve ser higienizada a cada duas horas com éalcool em gel
ou lavada com dgua e sabdo.

« Seguir todos os protocolos de seguranca contra a transmissao da COVID-19,
informados e orientados pelos érgdos de salide competentes e pelo Colégio;

« Observar os hordrios de entrada e saida estipulados pela coordenacao pedagdgica;

« Marcar o ponto de acordo com as orientagoes do Setor Administrativo;

« Respeitar a lotagdo permitida na sala dos professores para nao gerar aglomeragoes;

« Guardar seus pertences pessoais no armario individual, evitando deixa-los sobre
mesas e armarios;

« O intervalo de aulas pode ser aproveitado na drea livre da escola (patio, quadra),
respeitando o distanciamento minimo de 1,5m entre as pessoas NOs espacos e no
deslocamento até eles;

« Almogar na sala dos professores, contanto que ndo se ultrapasse a lotagao
estabelecida. Caso seja necessario, orientamos a utilizacdo dos espacos das cantinas,
obedecendo ao distanciamento social;

« Nao é permitido guardar alimentos de qualquer natureza na geladeira;

« Usar, prioritariamente, os squeezes, bem como suas proprias canecas;

« Trazer mdscaras de reserva em uma embalagem higienizada para a troca frequente,
de 3 em 3 horarios de trabalho;

« Ao menos uma vez ao dia, relembrar os procedimentos de higienizacao das maos
com os estudantes;

Cuidados e acbes de seguranca para estudantes, familias e colaboradores do Colégio Marista Padre Eustaquio




« Evitar fazer uso de anéis, relégios, brincos e pulseiras no ambiente escolar, estando
em aula ou nao;

« Orientar os estudantes para o uso do espaco da sala de aula de acordo com as
marcagoes feitas e ndo permitir que eles se sentem em lugares onde ndo seja
permitido;

« Manter a distancia segura de 1,5m dos estudantes, respeitando o espaco de atuacao
que foi demarcado para a conducao das atividades. Tais marcagdes visam garantir o
distanciamento do estudante e o melhor enquadramento da aula para o subgrupo que
a assistird remotamente;

« Encaminhar o estudante a Orientacdo Educacional, caso identifique visualmente
sintomas ou receba relato de tosse, febre, dor no corpo, cansaco, desconforto, dor na
garganta, dor de cabeca, perda de paladar ou olfato; ou ainda, comportamentos
atipicos;

« Avisar a Coordenacdo de Segmento, caso apresente qualquer dos sintomas ja citados,
para os devidos procedimentos e substituicoes;

« Avisar a Coordenacdo de Segmento quando for necessario utilizar outro espaco da
escola que nao seja a sala de aula, para que seja garantida a desinfeccao do ambiente
antes e apds o uso;

« Postar o Planejamento Semanal na Plataforma Teams contendo todos os recursos
necessarios para que os estudantes que estejam na modalidade remota possam
participar das aulas.

Os professores de educacdo fisica devem sequir as diretrizes para o componente dadas
pelas coordenacdes pedagdgicas de cada segmento.

6. PROTOCOLO DE RETORNO - COLABORADORES DO
SETOR ADMINISTRATIVO E EQUIPE PEDAGOGICA

« Todos os colaboradores (as) devem passar pelas 3 estacbes de prevencdao a
transmissao da COVID- 19 no portao de entrada da escola destinado aos professores
e colaboradores: afericdo de temperatura, higienizacdo das maos com alcool em gel
e limpeza dos pés no tapete sanitizante.

I~
@fs)
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« Todos os colaboradores foram capacitados para a prevencdo da COVID-19,
higienizacao e desinfeccao pessoal e dos espacos de trabalho.
« Ao entrar na escola, o colaborador deve estar fazendo uso dos artefatos de seguranca
sanitdria:

« Recomenda-se trazer de casa uma mascara reserva em um saco plastico para
troca;

+ O colaborador deve usar a camisa dada pela escola ou o uniforme de referéncia;

« (Caso colaborador apresente qualquer (quaisquer) dos sintomas, dialogue com a
sua coordenagdo/chefia para os devidos procedimentos;

« Para a retirada de material de limpeza no almoxarifado, deve ser feita uma fila
mantendo o distanciamento de 1,5m entre cada colaborador;

« A madscara face shield deve ser higienizada a cada duas horas com alcool em gel
ou lavada com dgua e sabdo;

« Evitar fazer uso de anéis, relégios, brincos e pulseiras no ambiente escolar,
estando em aula ou ndo.

USO DO REFEITORIO

« O limite de pessoas permitidas para o refeitdrio devera ser respeitado, a fim de ndo
causar aglomeracao.

- E proibido o compartilhamento de talheres, pratos, copos e x{caras.

« Cada colaborador deve trazer o seu prato, talher, copo, xicara, garrafa para agua,
sendo responsavel pela desinfeccdo de seus pertences com agua e sabao.

USO DOS BANHEIROS

« Os colaboradores devem usar os seus banheiros de referéncia, um a cada vez,
mantendo distanciamento de 1,5 m havendo necessidade de espera e mantendo a
higienizacdo adequada e sistematica.

SETORES ADMINISTRATIVOS

Aqui, sdo considerados setores administrativos e pedagdgicos: coordenacoes
pedagdgicas e de orientacdo educacional, recursos humanos, tesouraria, secretaria,
central de relacionamento, almoxarifado, tecnologia da informacdo e tecnologia
educacional.
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+ O colaborador deve evitar o acimulo de papéis e objetos pessoais sobre a mesa;

« Os atendimentos devem ser feitos com uma pessoa por vez e, preferencialmente,
via Teams;

« Serd obrigatério o uso de artefatos de seguranca durante todo o horario de
trabalho;

« Todo colaborador deve ter sobre a mesa um frasco de dlcool em gel.

AUXILIARES DE APOIO EDUCACIONAL (P[\TIO)
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Os auxiliares devem manter o distanciamento de 1,5m de outros colaboradores e dos
estudantes;

Os auxiliares devem, sempre que necessario, orientar os estudantes a manterem o
distanciamento de 1,5m, a usarem madscara, a higienizarem as maos com alcool em
gel ou a lava-las com dgua e sabdo;

Os auxiliares devem garantir o distanciamento entre os estudantes na fila para
compra de lanche na cantina, quando essa voltar a funcionar, e nas mesas do patio;
N&o serd permitida a pratica de nenhuma brincadeira que promova o contato fisico
ou a aproximacdo durante o recreio e a saida;

Os auxiliares devem encaminhar o estudante para o atendimento ao aluno, caso
identifiquem visualmente sintomas ou recebam relatos de tosse, febre, dor no corpo,
cansaco, desconforto, dor na garganta, dor de cabeca, perda de paladar ou olfato.

7. PROTOCOLO DE RETORNO - COLABORADORES DE
MANUTENCAOE LIMPEZA

Todos os colaboradores de manutencdo e limpeza foram capacitados para a prevencao

da COVID-19, higienizacdo e desinfeccao pessoal e dos espacos de trabalho. Dessa

forma, para manter os ambientes do Colégio Marista Padre Eustadquio limpos e

desinfectados, eles deverao realizar os seguintes procedimentos:

« Utilizar a varredura Umida - ensaboar, enxaguar e secar - que pode ser realizada com
mops ou rodo e panos de limpeza de pisos, evitando varrer superficies a seco, pois o
ato favorece a dispersdao de microrganismos que sdo veiculados pelas particulas de

po.




 Limpar todos os equipamentos a cada término de jornada de trabalho;

- Realizar a limpeza e desinfeccdo adequada das superficies das salas de aula e demais
espacos das unidades apds o uso, como: mesas, cadeiras, quadros, macanetas,
interruptores, pias, corrimdes, elevadores, mesas dos refeitdrios, materiais esportivos,
brinquedos e outras superficies em que as pessoas tocam com as maos, antes do
inicio das aulas, depois do intervalo e a cada troca de turno;

- Evitar fazer uso de anéis, relégios, brincos e pulseiras no ambiente escolar;

« Usar hipoclorito de sddio a 0.5% para desinfetar superficies e dlcool etilico 70% para
desinfeccao de pequenos itens.

- Disponibilizar alcool em gel no acesso as salas de aula, nos corredores e nas
proximidades das saidas.

- Reforcar a limpeza dos sanitarios a cada uso pelas criancas.

« Retirar o lixo, diariamente, e armazena-lo nos locais apropriados para descarte,
acondicionando os residuos em sacos resistentes e bem fechados..

7.1 — Artefatos de seguranga contra a COVID-19 e materiais de
limpeza

Conforme orientacdes do Ministério da Salde e demais 6rgdos competentes, serdo
disponibilizadas mascaras para todos dos colaboradores da escola. Para maior seguranca

da equipe de manutencdo e limpeza, além do uso das mascaras face shield, serd
necessario o uso dos EPIs e materiais de limpeza listados abaixo:

e Luvas de borracha de material resistente.
e Botas de material impermedvel.

Os produtos utilizados na limpeza e desinfeccdo do Colégio:
o Paralimpeza e desinfeccdo dos banheiros e patios € usado um produto a base de
hipoclorito de sddio.
e Para as salas de aula e as demais superficies (cadeiras, brinquedos e mesas), a

escola faz uso do produto NQ Peroxy Plus, que é um limpador desinfetante que
possui laudo atestando a sua eficacia na eliminacdo do virus da COVID-19.
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8. DISPOSICOES FINAIS

Este Protocolo de Retorno as Atividades Presenciais é um documento flexivel, que
poderd ser alterado de acordo com a necessidade e a pratica da volta ao modelo
presencial.

Solicitamos que sugestbes/correcdes sejam apontadas para a escola, diretamente a
Coordenacdo Pedagdgica/Orientacdo Educacional:

EDUCACAO INFANTIL E 1° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

Coordenadora Pedagdgica: Roberta Azevedo Nunes
E-mail: ranunes@marista.edu.br

Contato telefonico: (31) 99607-3340

Orientadora Pedagdgica: Ana Paula Barros Rocha Nunes
E-mail: ana.nunes@marista.edu.br

Contato telefonico: (31) 99607-3340

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

Coordenadora Pedagdgica: Vilmara Dias Sales

E-mail: vdsalles@marista.edu.br

Contato telefonico: (31) 98408-2956

Orientadora Pedagdgica (2° e 3° ano): Monica Malheiros Lima Ledo
E-mail: mleao@marista.edu.br

Contato telefonico: (31) 3469-7949

Orientadora Pedagdgica (4° e 5° ano): Janete Aparecida de Mello e Silva
E-mail: janete.silva@marista.edu.br

Contato telefonico: (31) 3469-7949

Cuidados e acbes de seguranca para estudantes, familias e colaboradores do Colégio Marista Padre Eustaquio




ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS FINAIS

Coordenadora Pedagdgica: Cristiane de Morais Dias Duarte
E-mail: cnduarte@marista.edu.br

Contato telefbnico: (31) 3469-7913

Orientadora Pedagdgica (6° e 7° ano): Andrezza Teixeira Pires
E-mail: andrezza.pires@marista.edu.br

Contato telefonico: (31) 98408-2956

Orientadora Pedagdgica (8° e 9° ano): Rosana Aparecida Santos
E-mail: rosana.santos@marista.edu.br

Contato telefbnico: (31) 3469-7913

ENSINO MEDIO

Coordenador Pedagdgico: Filipe Veziane L. Carvalho
E-mail: fvcarvalho@marista.edu.br

Contato telefbnico: (31) 3469-7913

Orientadora Pedagdgica: Maria José Gongalves Coelho

E-mail: mcoelho@marista.edu.br

Contato telefbnico: (31) 99792-1988




Educar inspira
cuidado.
CUIDAR INSPIRA
O MARISTA.

COLEGIO MARISTA
PADRE EUSTAQUIO

MARISTA CENTRO-NORTE




