
 

 

 

 

 
Natal, 05 de setembro de 2024. 

 

DIA DE BRINCAR E FAZER ARTE - MARISTINHA 
 

Prezados pais e/ou responsáveis, 
 
A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca a importância de uma alimentação saudável para o 

desenvolvimento integral dos educandos, evidenciando a necessidade de promover esse hábito por meio de 
práticas educativas que incentivem escolhas alimentares conscientes e equilibradas. 

Com base nesse princípio, realizaremos o "DIA DE BRINCAR E FAZER ARTE COM OS PAIS", conforme 
previsto em nosso calendário anual, seguindo as orientações abaixo: 

 
 

 
 

 
Para esse projeto, preparamos uma programação especial para toda a família: 
• Feira de alimentação saudável. 
• Palestra com Nutricionista. 
• Aula de movimento. 
• Atividades de arte nas salas de aula. 
• Piquenique com as famílias: cada família pode trazer um alimento saudável e desfrutar de um momento 

agradável com a comunidade escolar. 
 

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES:  

1. Trazer alimentos saudáveis para o piquenique. 

2. Sugerimos que a família use roupas leves. 
 

Confiantes nas bênçãos de São Marcelino Champagnat e da Boa Mãe, agradecemos a confiança que nos é 
dada frente à educação de nossas crianças.  

 
Contamos com a participação de todos!  
 
 
Atenciosamente, 

 
 

 
 

IR. LUIZ ANDRÉ DA SILVA PEREIRA  
DIRETOR 

DIA: HORÁRIO: LOCAL: 

14/09/2024 
• Turno matutino: 8h 

• Turno vespertino: 10h30 
Maristinha  
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