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MARISTA CENTRO-NORTE

Natal, 31 de janeiro de 2024.

Prezados Pais e/ou Responsaveis,

Com o intuito de proporcionar uma introducao ladica e divertida a Ginastica Ritmica para as educandas
de 3 e 4 anos, o Colégio Marista de Natal, por meio do Sete, tem a satisfacdo de anunciar a implementacéo de
aulas para essa faixa etéria.

A seguir, destacamos alguns beneficios das aulas de GR, os quais contribuem para o desenvolvimento
integral das criangas:
Estimula de forma eficaz o desenvolvimento motor e a coordenacao.
Promove o fortalecimento muscular de maneira adaptada.
Contribui significativamente para o desenvolvimento da socializagdo e interagdo em grupo.
Introduz no¢des fundamentais de ritmo, musica e expressao corporal.

Para garantir a participacdo da sua crianga na atividade, solicitamos que entre em contato com a
Secretaria de Esportes pelo telefone: (84) 4009-5029.

Agradecemos a confianga continua em nossa instituigao.

Atenciosamente,

IR. LUIZ ANDRE DA SILVA PEREIRA
DIRETOR
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