LINGUAGEM

DANCA

SEAC

VIOLAO

TEATRO

Oferta SETE e SEAC 2022

CURSOS GENERO IDADE DIAS DA SEMANA HORARIOS
Balé (Kids A) Unissex 3a5anos Terca/Quinta 11h45 as 12h45
Balé (Kids 1) Unissex 3a5anos Segunda/Quarta 17h45 as 18h45
Balé (Kids B) Unissex 3a5anos Terca/Quinta 11h45 as 12h45
Balé (Classico A) Unissex 6 a10 anos Segunda/Quarta 12has13h
Corpo de Baile - Grupo* Unissex 9 a 18 anos Segunda/Quarta 19h as 20h30
Jazz (Dance A) Unissex 7a1l2anos Segunda/Quarta 12has13h
Jazz (Dance l) Unissex 5a1l2anos Terca/Quinta 12h as13h
Danca Livre - Grupo* Unissex 10 a 18 anos Segunda/Quarta 17h as 18h30

GINASTICA RITMICA | Ginastica (Ritmica A)

‘ (fita, corda, bola,
‘ arco e massas)

‘ Ginastica (Ritmica 1) ‘

| Ginastica Ritmica - Grupo*

Violao A

Feminino

Feminino

Feminino
Unissex

5allanos Segunda/Quarta \

‘ 5a1llanos

Segunda/Quarta ‘

10 a 18 anos Sexta-feira \

6 a 18 anos

Quarta/Sexta

12h as13h
18h as 19h

13h as 14h30

12has13h

Violdaol
‘ Teatro A ‘

\ Teatro - Trupe & Bastidores*

Teatro - Tema/interpretagao* |

Unissex
Unissex
Unissex
Unissex

6 a18 anos
‘ 5al2anos ‘

Terca/Quarta/Sexta
Segunda/Quarta ‘

11a18anos Segunda/Quarta \

11318 anos

Segunda/Quarta

18h as 19h
12h as13h

17h30 as 18h45

18h45 as 20h

T Basquete Treinamento Sub. 13* Unissex 11 a 13 anos (nascidos entre 2009/2010/2011) Segunda/Ter¢a/ Quinta 19h as 20h
Basquete Treinamento Sub. 15/17* Masculino 14 e 17 anos (nascidos entre 2005 e 2008) Terca/Quinta 20h as 21h30
Futsal A Unissex 5e6anos Segunda/Quarta 12has13h
Futsal 1 Unissex 5e 6 anos Segunda/Quarta 18has19h
Futsal B Unissex 7 e 8 anos Segunda/Quarta 12has13h
Futsal 2 Unissex 7 e 8 anos Segunda/Quarta 18h as19h
Futsal C Unissex 9a10 anos Segunda/Quarta 12has13h
FUTSAL Futsal 3 Unissex 9 a10 anos Segunda/Quarta 18h as 19h
u Futsal Treinamento Sub. 11* Masculino 10 e 11 anos (nascidos entre 2011 e 2012) Ter¢a/Quinta 19h as 20h30
h Futsal Treinamento Sub. 13* Masculino 12 e 13 anos (nascidos entre 2009 e 2010) Terca/Quinta 19h as 20h30
Futsal Treinamento Sub. 15* Masculino 14 e 15 anos (nascidos entre 2007 e 2008) Segunda/Quarta 19h as 20h30
u Futsal Treinamento Sub. 17* Masculino 16 e 17 anos (nascidos entre 2004 e 2006) Segunda/Quarta 19h as 20h30
m Futsal Pré-equipe Sub.14* Masculino 10 a 14 anos (nascidos entre 2008 e 2012) Terca/Quinta 19h as 20h30
s , Ginastica Artistica 1 Unissex 4a6anos Terca/Quinta 18has19h
GI?S‘:)?;LC: .:I;I[LS:)‘I;I)CA Ginastica Artistica 2 Unissex 7al2anos Segunda/Quarta 18h as19h
P Gindstica Artistica Treinamento* Unissex 10 a 18 anos Quarta-feira 13has 14h30
JUDG Judé1l Unissex 4 a6 anos Terca/Quinta 18has19h
Judd 2 Unissex 7a1l12anos Segunda/Quarta 18h as 19h
- Natacdo 1 Unissex 43 6 anos Terca/Quinta 18has15h
NATACAO . ; ;
Natagao 2 Unissex 6 a12anos Segunda/Quarta 12has13h
VOLEIBOL Voleibol Treinamento Sub. 14* Unissex 11 a 14 anos (nascidos entre 2008 a 2011) Segunda/Quarta 19h as 20h
Voleibol Treinamento Sub. 17* Unissex 10 a 17 anos (nascidos entre 2005 e 2012) Segunda/Quarta 20h as 21h
INICIACAO ESPORTIVA Iniciagdo Esportiva 1 Unissex 3a5anos Segunda/Ter¢a/Quinta 17h45 as 18h45
HANDEBOL Handebol Treinamento Sub.18%* Unissex 10 a 18 anos (nascidos entre 2004 e 2012) Segunda/Quarta 19h as 20h30

* A participag¢do nessas modalidades estd condicionada a aprovagao no teste ou audicdo.
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COLEGIO MARISTA

DOM SILVERIO

MARISTA CENTRO-NORTE



