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Brasília/DF, 06 de julho de 2017

Estimados Leigos e Leigas, membros do
Movimento Champagnat da Família Marista,

“Mestre, onde moras?... Venham e vocês verão... 

Então eles foram e viram onde Jesus morava.

E começaram a viver com ele naquele mesmo dia.” 

(Jo 1, 35-39)

Com alegria apresento o Itinerário de Criação de Novas Fraternidades, 
elaborado pela Equipe de Coordenação do Movimento Champagnat 
da Província Marista Brasil Centro-Norte. Vocês têm em mãos o 
resultado de um trabalho que é fruto de muitas reflexões e expressa 
o desejo de que, cada vez mais, Leigos e Leigas participem da 
espiritualidade, da vida fraterna e da missão do Instituto Marista na 
nossa província. Por isso, este documento deseja ser um facilitador 
para a criação de novas Fraternidades do MChFM. 

O subsídio está fundamentado no evangelho de João (Jo 1, 35-39) e 
se constitui em um convite ao seguimento de Jesus de Nazaré, nos 
passos de São Marcelino Champagnat. Apresenta, desta forma, 
um itinerário vocacional apresentado em três etapas: aproximar-se, 
conhecer e permanecer. 

A pergunta “Mestre, onde moras?”, feita a Jesus, demonstra um 
desejo de aproximação e gerou consequências que mudaram a 
vida dos discípulos. Diante da pergunta tão simples e objetiva, o 
mestre não apresentou um endereço fixo, não citou nome de rua, 
bairro ou número da casa. Simplesmente ele convidou os seus 
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interlocutores para que o seguissem e descobrissem a resposta. 
Com certeza constataram que a casa de Jesus não era muito 
diferente das demais da Galileia. Certamente o tempo levou os 
discípulos a compreenderem que Jesus lhes daria a conhecer uma 
outra compreensão sobre a sua casa. A casa de Jesus é bem mais 
ampla que um espaço geográfico.

O convite ‘Venham e vocês verão...’ foi uma provocação para que 
eles ampliassem a compreensão da resposta e assumissem uma 
postura mais comprometida com os ensinamentos recebidos do 
mestre. Jesus convida os seus discípulos para que sejam mais do 
que ouvintes passivos da sua palavra, mas sobretudo, testemunhas 
do seu modo de agir, de amar, acolher, viver, perdoar e anunciar o 
Reino de Deus. Por isso, Ele os convida para irem até a sua casa, para 
conhecer como ele vivia. Enfim, a resposta de Jesus aos discípulos 
exige dos que a escutam e desejam segui-lo uma postura ativa, 
capacidade de sair de si mesmo para estar com o mestre lá onde 
Ele estiver. Jesus mora em todos os lugares, em todas as pessoas, 
em todas as situações que clamam por apoio ou atenção. Ele habita 
todas as realidades da criação e muito especialmente aquelas onde 
a vida humana grita por compaixão. A casa de Jesus é a nossa casa, 
é a nossa vida, a nossa realidade, o nosso chão.

Os discípulos foram, viram e passaram “...a viver com ele 
naquele mesmo dia”. Ou seja, se comprometeram com Jesus e 
permaneceram com Ele. Abriram os olhos e o coração e acolheram 
Jesus, entraram na sua casa e acolheram a sua realidade. Mas de 
verdade, Jesus os acolheu muito antes.

Este subsídio está fundamentado nesta perícope joanina (Jo 1,35-
39) e em outros documentos da Igreja e do Instituto que falam sobre 
a participação dos Leigos e Leigas na vida da Igreja e encorajam a 
formação do laicato marista. As reflexões desejam ser, para todos 
os que admiram o carisma, um passo motivador, uma orientação 
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e um espaço de iniciação para aprofundar o conhecimento sobre 
a espiritualidade e a missão de Marcelino Champagnat, o laicato 
marista e a sua expressão em fraternidades do MChFM. Este 
material é uma verdadeira catequese vocacional para todos quantos 
desejam descobrir onde mora o Mestre, segundo a espiritualidade 
dos Maristas de Champagnat. Por isso, este material é para ser lido, 
meditado, rezado, saboreado e partilhado em grupo. 

Faço votos que todos que tiverem a oportunidade de participar 
destes grupos de reflexão descubram, de coração aberto, onde de 
fato habita Jesus e queiram com Ele ficar ao modo de São Marcelino 
para, desta forma, expressar a beleza do carisma e da missão 
marista para a Igreja. Que este opúsculo ajude a descobrirem o 
que é ser Leigo e Leiga marista na realidade que os circundam; a 
se comprometerem com o carisma, a espiritualidade e a missão 
marista; a reforçarem os laços de fraternidade entre os seus 
participantes; e, enfim, a tornarem o carisma de Marcelino mais 
conhecido na Igreja local.

A todos e todas uma boa caminhada, um bom itinerário, rumo ao 
encontro com Jesus, nos passos de São Marcelino Champagnat.

Com as bênçãos de Maria, nossa Boa Mãe!

Irmão Ataide José de Lima – Provincial

Província Marista Brasil Centro-Norte
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5Itinerário

Introdução

“O Movimento Champagnat da Família Marista, extensão de 
nosso Instituto, é um movimento que reúne pessoas atraídas 
pela espiritualidade de Marcelino Champagnat. Nesse movimento, 
filiados, jovens, pais, colaboradores, antigos alunos, amigos, 
aprofundam o espírito de nosso Fundador para dele viverem 
e difundi-lo. O Instituto anima e coordena as atividades do 
Movimento, criando estruturas apropriadas” (C 164.4). 

O Movimento Champagnat da Família Marista - MChFM reúne 
pessoas atraídas pelo carisma marista que têm por finalidade 
aprofundar o espírito do fundador dos Irmãos Maristas, São 
Marcelino Champagnat, como uma das formas de viver o Evangelho 
na Igreja e no mundo. Para o desenvolvimento dos aspectos 
próprios do carisma marista, em suas três dimensões fundamentais 
- espiritualidade, vivência fraterna e missão - é necessário reflexão, 
formação e acompanhamento.

É com esse intuito que surge a proposta deste Itinerário para os 
Leigos e Leigas Maristas que reconhecem o MChFM como uma 
das formas de viver o seu ser cristão na Igreja. Este Itinerário quer ser 
um instrumento de unidade no acompanhamento do nascimento de 
uma Fraternidade e do seu processo formativo inicial.

Está dividido didaticamente em três etapas para facilitar a 
compreensão, embora as vivências sejam de forma integradas 
e inseparáveis. O texto inspirador é o do chamado dos apóstolos 
segundo a comunidade joanina, conforme Jo 1, 35 - 39.
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Itinerário6

Orientações Gerais

1.	 Para implementação do Itinerário será necessário que uma 
ou mais pessoas assumam a função de facilitadores, as 
quais serão referência para a comunicação com a equipe de 
coordenação provincial do Movimento.

2.	 Os conteúdos1 são para dar noções importantes sobre 
cada tema. Por isso, os subsídios em anexo devem ser 
utilizados na preparação dos encontros. É fundamental a 
criatividade ao passar a essência dos conteúdos de forma 
simples e compreensível. Se todos os integrantes do grupo já 
tiverem recebido formação marista, alguns conteúdos podem 
ser dispensados.

3.	 Quando o conteúdo for sobre o Projeto de Vida do Movimento será 
interessante chamar alguém que pertença a uma fraternidade2, 
caso os facilitadores do grupo não pertençam ao Movimento. 

4.	 Ao iniciar a caminhada, o grupo não deve ser orientado como 
se já fosse uma Fraternidade do Movimento, mas um grupo de 
reflexão e discernimento vocacional laical marista. Por isso, a 
primeira fase tratará de elementos gerais da vocação leiga 
na Igreja e no Instituto Marista. Podem ser convidadas 
muitas pessoas que se interessem em fazer um processo de 
discernimento e queiram conhecer mais sobre São Marcelino 
e o carisma marista.

1.	 Parte dos subsídios para estudo dos conteúdos serão disponibilizados em mídia digital. Outros 
temas poderão ser acessados na internet, adquiridos em bibliotecas ou livrarias católicas ou 
estão disponíveis para download no site do Instituto: www.champagnat.org

2.	 Fraternidade: grupo de leigos maristas que se reúnem para partilhar e alimentar seus ideais 
comuns, o carisma e a espiritualidade de São Marcelino Champagnat (Projeto de vida).	
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7Itinerário

1ª Etapa
Aproximar-se

Onde moras?

No dia seguinte, João aí 
estava de novo com dois de 
seus discípulos. Vendo Jesus 
que ia passando, apontou: 
“Eis o Cordeiro de Deus”. 
Ouvindo essas palavras os 
dois discípulos seguiram Jesus. 
Jesus virou-se para trás e, vendo 
que o seguiam perguntou: “O que 
é que vocês estão procurando?” 
Eles disseram: “Rabi (que quer 
dizer mestre), onde moras?” 
(Jo 1, 35-38).
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Objetivos

O objetivo principal desta etapa é esclarecer o conceito de 
Leigo e Leiga na Igreja e dar a conhecer um pouco da história 
de São Marcelino Champagnat, fundador do Instituto dos Irmãos 
Maristas. 

Os objetivos secundários são:

•	 Estudar o conceito e a importância da vocação laical na Igreja.
•	 Esclarecer o conceito de ser Leigo e Leiga Marista.
•	 Despertar o desejo de pertença à Igreja e à Família Marista.

Conteúdos sugeridos

O ser Leigo/a na Igreja: vocação e missão laical de todos os 
batizados

Subsídios

•	 Documentos da Igreja referentes à vocação laical: Cristãos 
leigos e leigas na Igreja e na sociedade.

•	 Em Torno da Mesma Mesa (n. 01 ao 07 e do 36 ao 40).

Dados biográficos de Marcelino Champagnat (Do nascimento 
à ordenação)

Subsídios

•	   Extratos da vida de S. Marcelino Champagnat (diversas    	   	
   biografias simplificadas.

•	   Filme Talhado no rochedo.
•	   Subsídio “Seguindo os passos de Champagnat” e outras   	

   produções.
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9Itinerário

Dados históricos da fundação do Instituto e dos primeiros 
Irmãos Maristas (da chegada em La Valla à morte)

Subsídio

•	 Diversas biografias de S. Marcelino Champagnat.

O ser Leigo/a marista no Instituto e na Igreja

Subsídio

•	 Em Torno da Mesma Mesa - 1° capítulo (n. 07 ao 29).

Carisma marista

Subsídios

•		   Constituições. 
•	   Em Torno da Mesma Mesa (n. 27 a 35; 41 a 44; 58 a 64;   	

   68 a 86; 90 a 123).

Metodologia

Encontros periódicos para:

•	 Rodas de conversa
•	 Palestras 
•	 Dinâmicas
•	 Café com prosa
•	 Outros 

Tempo Previsto

São previstos no mínimo 08 encontros para esta etapa.
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2ª Etapa
Conhecer

Venham e vocês verão
...Jesus respondeu: “Venham 
e vocês verão.” (Jo 1,39)
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Objetivos

O objetivo principal desta etapa é proporcionar uma experiência 
de vivência fraterna na qual se reflete, estuda, reza e partilha a 
vida. 

Os objetivos secundários são:

•	 Criar uma rotina de encontros para estudo, oração e partilha.
•	 Mostrar o MChFM como uma forma, dentre outras, de viver o 

laicato marista no Instituto e na Igreja.
•	 Dar a conhecer os elementos e critérios básicos de uma 

Fraternidade do Movimento. 

Conteúdos sugeridos

Elementos básicos da convivência humana em grupo (vida 
partilhada – espírito de família)

Subsídios
•	   Em Torno da Mesma Mesa (n. 65 a 99) e outros conteúdos   	   que 

abordem esse tema.

Sentimento de “Pertença à Família Marista”

Subsídios
•	 Em Torno da Mesma Mesa, Circular do Ir. Charles Howard (3ª 

parte) e outros documentos maristas que abordem esse 
tema.

Elementos da espiritualidade apostólica marista

Subsídios
•	 Documento Água da Rocha (n. 01 a 43).
•	 Em Torno da Mesma Mesa (n. 100 a 123).
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Elementos históricos e organizacionais do MChFM

Subsídios
•	 Em Torno da Mesma Mesa (n. 87 e 88)
•	 Circular do Ir. Charles Howard sobre o Movimento Champagnat 

da Família Marista (3ª parte).

Metodologia
•	 Reuniões periódicas (ideal que sejam duas por mês).
•	 Estudo de textos.
•	 Palestras.
•	 Momentos orantes.
•	 Dinâmicas de grupo.
•	 Partilha e escuta de histórias de vida.
•	 Interfaces com grupos de leigos de outras congregações 

(novas relações – em missão).
•	 Celebração da finalização dessa etapa.

Tempo previsto

Para esta etapa estão previstos de 08 a 10 encontros.
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3ª Etapa
Permanecer

E começaram a viver com ele 

naquele mesmo dia.
...Então eles foram e viram 
onde Jesus morava. E 
começaram a viver com ele 
naquele mesmo dia. (Jo 1,39).

Itinerário - Livreto.indd   13 30/08/2017   11:45:43



Itinerário14

Objetivos

O objetivo principal desta etapa é consolidar a Fraternidade do 
MChFM, tornando-a efetiva na sua realidade eclesial e provincial. 

Os objetivos secundários são:

•	 Postular o reconhecimento oficial da Fraternidade pelo 
Provincial e seu Conselho.

•	 Tornar a Fraternidade reconhecida pela comunidade eclesial.
•	 Estruturar a vivência da fraternidade de acordo com o Projeto 

de Vida do Movimento e as orientações do Instituto e da 
Província.

•	 Engajá-la pastoralmente (caso ainda não seja).

Conteúdos sugeridos

Principais elementos do MChFM
Subsídio
•	 Circular do Ir. Charles Howard

Projeto de Vida do Movimento
Subsídio
•	 Projeto de Vida do Movimento (V parte, n. 22 a 25).

Organização do MChFM na Província Marista Brasil Centro-
Norte
Subsídio
•	 Regimento Interno do MChFM na Província Marista Brasil 

Centro-Norte.

Formação para as Fraternidades na Província Marista Brasil 
Centro-Norte
Subsídio
•	 Plano do MChFM na Província Marista Brasil Centro-Norte.
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Metodologia
•	 Encontros periódicos para aprofundamento, formação, 

informação e troca de experiência em nível eclesial e 
institucional.

•	 Estudo dos documentos do MCHFM: Plano nacional, 
regimento e plano de formação).

•	 Efetivar a Fraternidade com eleição do animador e planejamento 
dos próximos passos.

•	 Formalizar para a equipe de coordenação provincial a criação 
da Fraternidade.

•	 Finalizar essa etapa com um retiro de discernimento.
•	 Celebrar -  ação de graças pelo surgimento de uma nova 

Fraternidade, se possível com presença da Equipe de 
Coordenação Provincial.

Tempo previsto

Para esta etapa estão previstos no mínimo 4 encontros.

Obs.: Durante esta etapa, o grupo pode fazer o pedido oficial ao 
Ir. Provincial e Conselho para o reconhecimento da fraternidade. 
A resposta sendo positiva, marca-se uma data para o rito de 
oficialização e apresentação da Fraternidade à comunidade local, 
numa celebração eclesial. 
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Sugestão

Que em todas as etapas haja registro de quem participou, quem 
assessorou e o tema abordado, para que haja uma memória do 
processo que está sendo realizado.
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Elaboração e revisão:
•	 Ir. Adalberto Amaral
•	 Geraldo Siqueira
•	 Raphael Gobbo
•	 Gonçalo Flamarion
•	 Maria Luiza Ferreira
•	 Márcia Sousa
•	 Ir. Dener Souza
•	 Maridelma Ilario de Lucena
•	 Raquel Pulita
•	 Eder D’Artagnan

Contatos:

Província Marista Brasil Centro-Norte

Movimento Champagnat da Família Marista

mchfm@marista.edu.br

Telefone: (61) 2102-2152

QS 01 - Rua 210 - Lote 40 - Edifício Taguatinga Shopping

Torre A - 10º andar - Águas Claras - Brasília/DF - 71950-904

1ª edição: agosto/2017
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